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Datos y cifras
sobre el paro
cardíaco en
el mundo

En Estados Unidos y Europa, la tasa
de supervivencia general tras un paro
cardíaco fuera del ámbito hospitalario

es inferior al 10 %.
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Aproximadamente el 40 % de las
personas que sufren un paro cardíaco
fuera del ámbito hospitalario reciben
reanimación cardiopulmonar antes de la
llegada de los servicios de emergencia.

La RCP practicada por testigos puede
duplicar o incluso triplicar las posibilidades
de supervivencia tras un paro cardíaco.

La RCP ayuda a mantener el flujo
sanguíneo hacia el cerebro,
reduciendo así el riesgo de
lesiones cerebrales irreversibles.

El 73,4 % de los paros cardíacos
extrahospitalarios se producen en el
domicilio, el 16,3 % en lugares
públicos y el 10,3 % en residencias de
ancianos.

La tasa de RCP practicada por los
testigos varía entre el 1,3 % y el 72 %
según el país.

En 2024, 1 471 432 personas
recibieron formación en RCP por
parte del Movimiento durante
las Dias Internacionales.

La proporción de la población con formación en
RCP varía entre el 3 % y el 79 % según el país, con
una media mundial del 40 %.
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