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Faits et chiffres
sur l'arrêt

cardiaque dans
le monde

Aux Etats-Unis et en Europe, le taux
de survie global après un arrêt

cardiaque hors milieu hospitalier
est inférieur à 10 %.

#WorldRestartAHeart

Environ 40 % des personnes victimes d'un
arrêt cardiaque hors milieu hospitalier
bénéficient d'une réanimation cardio-
pulmonaire avant l'arrivée des services
d'urgence.

La RCP pratiquée par des témoins peut
doubler voire tripler les chances de survie
après un arrêt cardiaque.

La proportion de la population formée à la RCP
varie de 3 % à 79 % selon les pays, avec une
médiane mondiale de 40 %.

La RCP  maintient le flux sanguin
vers le cerveau, réduisant ainsi le
risque de lésions cérébrales
irréversibles.

73,4 % des arrêts cardiaques hors
milieu hospitalier surviennent à
domicile, 16,3 % dans des lieux publics
et 10,3 % dans des maisons de retraite.

Le taux de RCP pratiquée par les
témoins varie de 1,3 % à 72 % selon
les pays.

En 2024, 1 471 432 personnes ont
été formées à la RCP par le
Mouvement CRCR lors des
Journées mondiales.
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