
Centro Mundial de Referencia 
en Primeros Auxilios



¿Quiénes somos?
Fundado en 2012

Centro de Excelencia 
de la Federación Internacional  
de Sociedades de la Cruz Roja y de  
la Media Luna Roja operado por  
la Cruz Roja francesa. 

Nuestros objetivos son reducir el número de 
muertes, disminuir la gravedad de las lesiones  
y hacer que las personas y comunidades sean  
más resilientes a través de los primeros auxilios. 

A este efecto, trabajamos diariamente con  
las Sociedades nacionales para asegurar  
el intercambio de conocimientos y facilitar  
la capacitación en primeros auxilios a escala global. 

Para que los primeros auxilios se adapten  
a todos los países y situaciones, participamos  
en numerosos estudios junto con médicos,  
científicos e investigadores. 

Colabora con 192 Sociedades  
nacionales y socios científicos,  
institucionales y privados. 



NUESTRAS MISIONES
• �Armonizar los primeros auxilios y facilitar  

el intercambio de conocimientos
• �Promover un enfoque basado en la evidencia 

y la investigación para ofrecer capacitaciones 
de calidad

• Abogar por los primeros auxilios

• �Apoyar programas de resiliencia adaptados  
a las necesidades de las comunidades a través 
de la evaluación y el soporte técnico

• �Coordinar y animar la red mundial de primeros 
auxilios

• �Desarrollar recursos y lograr economías  
de escala

Sociedades  
nacionales

Centro Mundial 
de Referencia en 
primeros auxilios

Grupo de primeros 
auxilios basados en 

la evidencia 

Redes mundiales y regionales de  
la Federación Internacional de  

Sociedades de la Cruz Roja y de  
la Media Luna Roja

Apoyo mundial   
a los primeros auxilios  



NUESTROS LOGROS Y PROYECTOS
Nuestros logros

 �Directrices internacionales de primeros 
auxilios y reanimación FICRML :    
basadas en una revisión periódica de la ciencia, 
estas directrices se actualizan cada cinco años  
y sirven de referencia para que todas  
las Sociedades nacionales actualicen sus  
herramientas de capacitación. 

 �Una serie de capacitaciones destinada a 
diferentes públicos como los niños, adultos 
mayores, formador de formadores o relacionada 
a temas como la seguridad vial y los primeros 
auxilios en el trabajo, entre otros. 

 �Documentos de promoción para brindar  
marcos regulatorios que faciliten el aprendizaje  
y el uso de técnicas de primeros auxilios. 

 �Encuestas para obtener datos sobre  
accidentes, legislación y número de personas 
capacitadas en el mundo, entre otros.   

 �Herramientas para promover la difusión y  
la enseñanza de los primeros auxilios como 
videos y cursos en línea, entre otros.

Nuestros proyectos 
 �Reconocimiento internacional : en el marco 
de la armonización de los primeros auxilios y  
del mejoramiento continuo de la calidad, se 
tratará de reconocer capacitaciones en primeros 
auxilios conforme a las directrices científicas  
y las orientaciones pedagógicas de la FICR.

 ��Plan de estudios internacional para  
formadores : esta herramienta permitirá  
aumentar el número de formadores, armonizar 
su formación en el mundo y apoyar a  
las Sociedades nacionales.  

 �Investigación : cuyo eje central es  
la pregunta “¿Qué es una capacitación eficaz?”. 
Para responderla, instrumentos de medición  
y recomendaciones serán elaboradas para  
que el participante se sienta en confianza  
proveyendo los primeros auxilios.  

 �Una plataforma colaborativa : este espacio  
de trabajo virtual favorecerá los intercambios 
y permitirá compartir todas las herramientas 
disponibles, animar y movilizar a la red  
de Sociedades nacionales en torno  
a los primeros auxilios.  



Día Mundial de los Primeros Auxilios 

El Día Mundial de los Primeros Auxilios es  
el evento principal del Centro Mundial de  
Referencia en Primeros Auxilios. Cada año  
se asocia un tema relacionado a los primeros 
auxilios (por ejemplo :  seguridad vial,  
accidentes domésticos…). Esta es una  
oportunidad para destacar los primeros auxilios 
y lanzar campañas de sensibilización a gran 
escala que movilicen al público en general y  
a los voluntarios. 

Todos los años, el CMRPA pone a disposición 
de las Sociedades nacionales diferentes  
herramientas (notas conceptuales,  
evaluaciones, hojas de actividades educativas, 
carteles, folletos) para permitirles optimizar  
su presencia y su comunicación ese día. 

Segundo sábado  
del mes de septiembre

En el mundo entero

Cada persona tiene el poder de salvar vidas:   
este es el hilo conductor de todas las actividades llevadas  

a cabo por el CMRPA, y cada Sociedad nacional  
de la Cruz Roja y la Media Luna Roja. 

Más de 20 millones de personas reciben cada año  capacitación 
en primeros auxilios por parte de las Sociedades nacionales de 
la Cruz Roja y de la Media Luna Roja.  



 first.aid@ifrc.org

globalfirstaidcentre.org

@GlobalFirstAidReferenceCentre
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