
المركز المرجعي العالمي 
للإسعافات الأولية



من نحن؟
تأسس عام 2012

مركز الامتياز التابع للاتحاد الدولي لجمعيات 
الصليب الأحمر والهلال الأحمر )IFRC( الذي 

يستضيفه الصليب الأحمر الفرنسي.

أهدافنا هي تقليل عدد الوفيات وشدة الإصابات بالإضافة 
إلى جعل الأشخاص والمجتمعات أكثر مقاومة عن طريق 

استخدام الإسعافات الأولية.

لتحقيق ذلك، نعمل مع الجمعيات الوطنية لتسهيل تبادل 
المعرفة فيما بينهم وتعزيز تعلم الإسعافات الأولية على 

المستوى العالمي.

ومن أجل ضمان أن تكون تقنيات الإسعافات الأولية مناسبة 
لكل الدول و لكل الأوضاع ، فإننا نشارك في العديد من 
الدراسات التي يتم مباشرتها بواسطة الأطباء والعلماء 

والباحثين.

يتعاون مع 192 جمعية وطنية وكذلك 
الشركاء العلميين والمؤسسات والجهات 

الخاصة.



مهمتنا
• مواءمة الإسعافات الأولية وتسهيل تبادل المعرفة.

•  تعزيز النهج القائم على الأدلة والبحث من أجل توفير 
جودة تعليم الإسعافات الأولية.

• مناصرة الإسعافات الأولية.

•  الدعم من خلال التقييم والمشورة التقنية، وبرامج 
التكيف مع احتياجات المجتمع.

• تنسيق وقيادة شبكة الإسعافات الأولية العالمية

• تطوير الموارد وعمل التدابير القياسية.

الجمعيات الوطنية

المركز المرجعي العالمي 
للإسعافات الأولية.

مجموعة الإسعافات 
الأولية المبنية على الأدلة.

الشبكات العالمية والإقليمية 
للاتحاد الدولي لجمعيات الصليب 

الأحمر والهلال الأحمر

الدعم العالمي 
للإسعافات الأولية



إنجازاتنا ومشاريعنا
إنجازاتنا

  الأدلة الإرشادية الدولية للإسعافات الأولية والإنعاش 
للاتحاد الدولي لجمعيات الصليب الأحمر والهلال 

الأحمر: بناءً على المراجعة الدورية للعلوم، تتم مراجعة 
هذه الأدلة كل خمس سنوات. أنها توفر مرجعا لجميع 

الجمعيات الوطنية لتحديث أدوات التدريب الخاصة بهم.

  سلسلة من تدريبات الإسعافات الأولية لفئات مختلفة 

كالأطفال وكبار السن ودورات إعداد المدربين أو 
التدريبات المتعلقة ببعض المواضيع كالسلامة المرورية 

والإسعاف الأولي في مناطق العمل....الخ

  وثائق المناصرة لتقديم أطر تنظيمية داعمة لتعلم وتقديم 

الإسعافات الأولية.

  استبيانات لجمع بيانات عن الحوادث والتشريعات وعن 
أعداد الأشخاص المدربين في جميع أنحاء العالم.

  وسائل لتعزيز نشر وتعليم الإسعافات الأولية مثل 

الفيديوهات والدورات عبر الإنترنت.

مشاريعنا
  الاعتراف الدولي: كجزء من تنسيق الإسعافات الأولية 
والتحسين المستمر للجودة، سيكون الإعتراف ببرامج 

تعلم الإسعافات الأولية التي تتفق مع التوصيات العلمية 
والإرشادات التعليمية الصادرة عن الاتحاد الدولي 

لجمعيات الصليب الأحمر والهلال الأحمر.

   المنهج الدولي للمدربين: ستعمل هذه الأداة على تيسير 
زيادة عدد المدربين، وكذلك تنسيق تدريباتهم في جميع 

أنحاء العالم ودعم الجمعيات الوطنية.

  البحث: التركيز على سؤال تعليمي رئيسي “ما هو التدريب 
الفعال؟” للإجابة على هذا السؤال سيتم إعداد أدوات لقياس 
الفاعلية بالإضافة إلى التوصيات لتطوير التعلم وذلك لزيادة 

ثقة المتعلم واحتمالية تقديمة للإسعاف الأولي.

  المنصة التعاونية: ستسهل مساحة العمل الافتراضية 
التبادلات وستسمح بمشاركة جميع الأدوات المتاحة. كما 

ستقود وتعبئ شبكة الجمعيات الوطنية حول موضوع 
الإسعافات الأولية.



اليوم العالمي للإسعافات الأولية

االيوم العالمي للإسعافات الأولية هو حدث للمركز 
العالمي للإسعافات الأولية. يتم اختيار كل عام موضوع 

رئيسي متعلق بالإسعافات الأولية )على سبيل المثال: 
السلامة على الطرق والحوادث المنزلية ...(. هذه فرصة 

لتسليط الضوء على الإسعافات الأولية ولجعل حملات 
التوعية تحشد كل من الجمهور العام والمتطوعين.

في كل عام، يقدم المركز المرجعي العالمي للإسعافات 
الأولية أدوات )مذكرات المفاهيم، مسابقات، وصف 
للأنشطة التي سيتم إجراءها، ملصقات، منشورات( 

للجمعيات الوطنية لتحسين اليوم إلى أبعد حد ممكن وآثر 
اتصالاتهم.

يكون يوم السبت من الاسبوع الثاني من شهرسبتمبر في جميع أنحاء العالم

كل شخص لديه القدرة على إنقاذ حياة الأخرين: هذا ما يدعمه كل أنشطة 
الإسعافات الأولية التي تنفذ بواسطة المركز المرجعي العالمي للإسعافات 

الأولية وكل الجمعيات الوطنية للصليب الأحمر والهلال الأحمر.

كل عام، يتم تدريب أكثر من 20 مليون شخص بواسطة الجمعيات الوطنية 
للصليب الأحمر والهلال الأحمر.
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